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Eupharlaw presento el pasado 27 de septiembre la monografia: “Salud
Materno-Infantil. De Atapuerca a la ingenieria genética”

La doctora Sagrario Mateu, ginecdéloga y colaboradora de Eupharlaw, es la
autora de esta nueva monografia que presenta el Grupo Europeo de
Derecho Farmacéutico.

Fernando Lamata, vicepresidente de la Junta de
Comunidades de Castilla-La Mancha, fue el encargado de
presentar esta obra, en un acto dirigido por el periodista
Pablo Martinez Segura. Asimismo, intervinieron en la
presentacion de la obra el presidente de Eupharlaw, Manuel
Amarilla y la propia autora.

En su discurso Fernando Lamata destacé la experiencia y la
autoridad de la Dra. Mateu en este sector de la salud. Una

experiencia que ha desarrollado desde su cargo de jefa de salud de la Mujer, el nifio
y el adolescente. Asimismo, Lamata destacé el papel fundamental de la informacion
y la formacién en este sector de la salud, en el que “elementos distintos de
informacioén, de ayuda, de conocimiento”, han permitido dar un salto en la atencion
sanitaria de la mujer y el nifio. Un salto que ha permitido que hoy haya menor
mortalidad infantil en los paises de menor renta que la que habia en Espafia en
1931 —fecha en que se creod la seccidon de salud materno-infantil en el Ministerio de
Sanidad.

Lamata resalté también el cambio que supuso para la sanidad esparfiola la creacion
de las Autonomias e incidié en la necesidad del trabajo conjunto entre el consejo
interterritorial sumando voluntades y no imponiendo formas de trabajo. En este
sentido afirmdé que el acuerdo es el elemento capital de la sanidad espafiola, para
crear sanamente una programacion adecuada gracias a la “cooperacion inteligente
de personas, instituciones y pueblos con responsabilidad y compromiso”.

Por su parte, Manuel Amarilla, presidente de Eupharlaw, destacé la personalidad y
capacidad de trabajo de la Dra. Mateu y pronuncié un discurso que, englobado
dentro de la serie “Galeria de Cronopios, Framas y Esperanzas en el ambito
farmacéutico (1998-2007)”, realizaba una descripcién intimista del “personaje” de

Sagrario Mateu. [Ver articulo de Galeria de Cronopios]

La Dra. Mateu agradecio el apoyo recibido a lo largo de toda su carrera profesional
y destacéd que la Salud Materno-Infantil es responsabilidad de todos y que ha ido
avanzando gracias al trabajo de multitud de personas que han creido en la
necesidad de mejorar, sobre todo, la informacién en el ambito de la salud de la
mujer y del nifio. Sagrario Mateu se felicit6é de que en Espafia han ido
desapareciendo premisas como “parirds con dolor” o “tendras todos los hijos que
Dios te dé”, que marcaban hasta no hace mucho la salud de la mujer, y destacé
especialmente, la importancia de la formacién y la educacién para la salud.


http://www.eupharlaw.com/noticias/SAGRA.pdf
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La monografia

Eupharlaw ha editado en esta ocasion una monografia que se centra en el avance
que han sufrido las técnicas referentes a la salud de las mujeres y los nifios, y la
importancia que el aumento de la informacién terapéutica, también en este sector
de poblacién especifico, ha supuesto para la mejora de su salud y el respeto a sus
derechos.

En este sentido, Manuel Amarilla, presidente de Eupharlaw destaca: “Es muy
interesante comprobar en este relato como el concepto de Salud Materno-infantil ha
estado ligado siempre y desde su nacimiento a la informacion y derechos de los
ciudadanos, aunque se ha ido transformando continuamente con arreglo a sus
demandas y necesidades”.

Asimismo, el presidente de Eupharlaw se refiere a la anécdota sobre el cargo que
hoy desempefa la Dra. Mateu, jefa de salud de la Mujer, el nifio y el adolescente,
ya que la primera persona que tuvo en Espafa la responsabilidad de crear la
seccion de Salud Materno-Infantil en el Ministrio de Sanidad fue mujer y se
apellidaba también Mateu: “La doctora Sagrario Mateu ha hecho de su vida
personal y profesional una clara apuesta por la informacion, que se refleja
nitidamente en su obra, resultando muy gratificante para el lector y que le
transmitira esperanza de formacion y libertad de pensamiento”, afirma Amarilla.

Sobre el objetivo de la obra, que narra la evolucién de esta especialidad sanitaria
desde un supuesto parto en Atapuerca hasta el futuro que ya se vislumbra en la
salud materno-infantil, la autora comenta: “Pretendo, sobre todo, que se contemple
de una manera integral la salud de las mujeres y de los nifios, entendiendo que en
esta area de salud, especialmente, no estan claramente diferenciados los procesos
de salud/enfermedad ni un tema esta absolutamente separado de los otros, y que
la vida y los sentimientos estan intimamente relacionados y que no puede haber
salud sin tener en cuenta, de verdad, todos los aspectos que en ella influyen”.

Finalmente, la Dra. Mateu hace hincapié en la necesidad de conseguir para la mujer
la igualdad también en este aspecto de la vida, la salud, utilizando como arma la
informacién y la educacién para la salud: “La salud de los hombres y mujeres es
diferente y desigual, diferente porque hay factores biol6gicos que se manifiestan de
manera diferente en la salud y en los riesgos de enfermedad, y desigual porque hay
factores sociales que influyen de forma injusta en la salud de las personas”.

Breve resefa

Salud materno infantil. De Atapuerca a la ingenieria genética

Esta obra de la doctora Sagrario Mateu -colaboradora de Eupharlaw- recoge
B cuestiones técnicas referentes a la salud de las mujeres y los nifios desde
T S ———— Atapuerca hasta la actualidad. Anuncia que habrd que seguir combatiendo la
mortalidad materna e infantil y previniendo las malformaciones congénitas. Hay
aspectos que no acaban de solucionarse debido a los actuales habitos de consumo
de tabaco o de alcohol o a las deficiencias nutricionales durante la gestacién, como
los déficits de yodo o de &cido félico. Aparecen nuevos conceptos como la
prevencion preconcepcional, la prevencion de la salud de los jévenes, de los
embarazos no deseados en adolescentes y de las nuevas necesidades de salud. La
autora apuesta en esta obra por la informacién y tansmite la esperanza en la
formacion y la libertad de pensamiento. Una informacién que esta intimamente
ligada a la educacion para la salud y la conquista de derechos, entre ellos el
derecho a la salud y a la informacion sobre ella, y los derechos de igualdad y
autonomia para el ciudadano, sea cual sea su sexo.
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