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PROGRAMA

10:00 - 10:15

Apertura oficial y moderacion

Félix Lobo

Presidente de la Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricién
Javier Aranceta

Presidente de la Sociedad Espanola de Nutricion Comunitaria

10:15 - 10:35

Prevencion de la obesidad desde la nutricion y actividad dietética.
Estrategia NAOS: Programa PERSEO

Jesus Campos

Coordinador cientifico de la Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricién

10:35 - 10:55

Guias Alimentarias para la Poblaciéon Espafola

Lluis Serra-Majem

Ex Presidente de la Sociedad Espanola de Nutricién Comunitaria
Coordinador cientifico de la | Jornada Nacional de Educacién Nutricional

10:55 - 11:15

Alimentacién en la edad pediatrica: la escuela y la familia
Javier Aranceta
Miembro del Comité de Nutricioén de la Asociaciéon Espanola de Pediatria.

11:15- 11:45

Café

11:45 - 12:05

Alimentacién saludable: Papel de la Atencién Primaria de Salud
Luis Aguilera

Presidente de la Sociedad Esparola de Medicina de Familia y Comunitaria

12:05 - 12:25

Educar e informar al consumidor a través de los medios de comunicacién
Baltasar Magro
Director y presentador del programa “De Cerca” (TVE2)

12:25 - 12:45

Derechos del consumidor y educacién nutricional
Niria Amarilla
Responsable del Area de Salud Alimentaria de Eupharlaw

12:45 - 13:05

Papel de la industria alimentaria en la educacién en nutricién
José Antonio Mateos
Programa Nutricion y Salud (NUSA) de Danone

13:05 - 13:20

Preguntas

13:20 - 13:30

Clausura

José Ignacio Arranz

Director ejecutivo de la Agencia Espanola de Seguridad Alimentaria y Nutricién
Javier Aranceta

Presidente de la Sociedad Espanola de Nutricion Comunitaria




