Foro Iberoamericano Ciudadanos y Salud

Manuel Amarilla: "Es necesario que todos los agentes abran cauces legislativos
reales para la participacion de los ciudadanos en todo lo que afecta a su salud"

El pasado 12 de enero tuvo lugar la presentacion de un nuevo proyecto
independiente y auténomo que funcionara como una entidad con personalidad
juridica propia: el Foro Iberoamericano Ciudadanos y Salud (Foro IBERCISALUD).

El Foro IBERCISALUD es una iniciativa de Eupharlaw, quien aportara al proyecto su
larga experiencia en cuanto al derecho a la informacion, la corresponsabilidad de
todos los agentes de salud y todos los temas relacionados con los derechos en
salud de los ciudadanos, que seran también la filosofia base de esta nueva
organizacion.

De izquierda a derecha: Benito del Castillo (catedratico de Quimica Analitica de la Facultad de Farmacia
de la Universidad Complutense de Madrid), José Antonio Diaz Huertas (pediatra, presidente de la
Sociedad de Pediatria Social y vocal de Infancia de lIbercisalud), Nuria Amarilla (consejera delegada de
Eupharlaw, responsable de su area de Salud Alimentaria y vocal de Salud Alimentaria de Ibercisalud),
Julio César Galan (Abogado. Doctor en Medicina, gobernador para Espafia de la Asociacién Mundial de
Derecho Médico y vicepresidente de Ibercisalud), Manuel Amarilla (presidente de Eupharlaw y presidente
de Ibercisalud), Angel Giner Bielsa (secretario técnico del COF de Zaragoza y de la vocalia de Farmacia
de Ibercisalud) y Francisco Almoddévar (responsable del Area de Proteccion de Datos de Eupharlaw y
vocal de Proteccion de Datos y Nuevas Tecnologias de Ibercisalud).

No pudieron asistir al acto las también vocales, Miren Larrazabal de la Vocalia de Salud Sexual y Marian
Carretero, también de la Vocalia de Farmacia.

La presentacion ha estado presidida por el presidente de Eupharlaw y presidente
del Foro IBERCISALUD, Manuel Amarilla. Junto a él, han participado Julio César
Galan (médico, abogado y consejero para Espafia de la Asociacion Mundial de
Derecho Médico) y el presidente del Comité Cientifico de Ibercisalud, Benito del
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Castillo (catedratico de Quimica Analitica de la Facultad de Farmacia de la
Universidad Complutense de Madrid).

Asistieron al acto periodistas especializados en el sector salud, pero también
representantes de las instituciones y empresas relacionados con los sectores
farmacéutico, sanitario y alimentario, principalmente.

Durante el acto de presentacion oficial en rueda de prensa, Manuel Amarilla insisti6
en la necesidad de que todos aquellos que participen en el sector de la salud deben
ser conscientes de que la defensa efectiva de los derechos en salud de los
ciudadanos debe pasar, necesariamente por mejorar la informacién terapéutica que
estos reciben y por facilitar los medios para que el ciudadano participe de los
sistemas sanitario y farmacéutico. “Es necesario que todos los agentes abran
cauces legislativos reales para la participacion de los ciudadanos en todo lo que
afecta a su salud”.

Esta participacion solo serd provechosa si el ciudadano dispone de toda la
informacién necesaria para conocer perfectamente las opciones existentes y poder
elegir en consecuencia, la opcidon que mejor satisfaga sus necesidades de salud.

Ademas, insisti6 Amarilla es necesario que éstos sean cauces efectivos para que -
como ocurre en la estructura definida en la Union Europea para la participacion
ciudadana en la definicibn de politicas que le afectan- se llegue al dltimo y
definitivo nivel en el que la opinidén del ciudadano tenga una influencia real en las
politicas que afecten a su salud.

En este sentido la informacion sobre salud a los ciudadanos es fundamental: Sélo
un conocimiento completo de los derechos en salud que amparan al ciudadano, le
pueden permitir su reivindicacion efectiva y con la fuerza suficiente, afirmaron los
ponentes durante la presentacion de Ibercisalud.

Julio César Galan en su intervencion refrendé las ideas expuestas por Manuel
Amarilla en cuanto a los claros objetivos de Foro Ibercisalud. Asimismo insistio en
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que uno de los principales activos con los que cuenta esta nueva iniciativa es tener
detras a personas con experiencia suficiente y, sobre todo, con la ilusién y ganas de
trabajar necesarias para que estos objetivos se hagan realidad.

De esta forma la informacién sobre salud no sélo debe ser correcta, adecuada y
veraz, sino que debe responder a las demandas reales de los ciudadanos, y para
conocer esas demandas es necesario que éstos se impliquen activamente en la
transmision de sus necesidades a los agentes y que encuentren los espacios
necesarios para hacerlo.

Benito del Castillo, por su parte expresd la necesidad de cambiar la perspectiva
desde la que algunas veces se mira a los paises del otro lado del Atlantico, no sélo
debe reconocerse que cada pais tiene sus propias caracteristicas y peculiaridades
en sus sistemas de salud, sino también que hay tanta informacion que transmitir
como que recibir: "Debe abandonarse la perspectiva paternalista para acercarse a
la realidad de los paises latinoamericanos".
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El Foro IBERCISALUD trabajara especialmente utilizando las nuevas tecnologias y
se servira de la plataforma on line “Canal Terapéutico” para poner en marcha una
amplia red en la que participen y se impliquen ciudadanos, instituciones,
organizaciones, etc. de todos los paises iberoamericanos, para trabajar a favor de
los derechos en salud de los ciudadanos en todos ellos.

La junta directiva del Foro Ibercisalud y algunos de los asistentes al acto de presentacion.




