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Comité de honor:

Dra Sagrario Mateu Sanchis. Ministerio de Sanidad y Consumo

Dfa. M# Angeles Murioz Uriol. Alcaldesa del Excmo. Ayuntamiento de Marbella
Dr. Juan José Sanchez Lugue. Presidente del Colegio de Médicos de Mélaga
D. Javier Tudela Von Schmitelow. Presidente del Colegio de Farmacéuticos
Prof, José Manuel Bajo Arenas. Presidente de SEGO

Dr. Julio Zarco Rodriguez. Presidente de SEMERGEN

Prof. Javier Ferrer Barriendos. Presidente de AEEM

Prof, Salvador Canigueral. Presidente de SEFIT

Comité organizador:
Presidenta: Dra. Ana Rosa Jurado. Miembro de SEGIF, SEMERGEN y AEEM
Vicepresidente: Dr. Javier Haya. Presidente de SEGIF

Comité cientifico:
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JUEVES 10 ABRIL MANANA

11:00 - 14:00

Cursos Pre-Congreso

JUEVES 10 ABRIL TARDE

16:00 - 16:30
16:30 - 17:00

17:00 - 19:30

17:00 - 17:20

17:20 - 17:40

17:40 - 18:00
18:00 - 18:20

18:20 - 18:40

18:40 - 19:00
19:00 - 19: 30

Recogida de Documentacion y Bienvenida

Inauguracién Oficial del Congreso. Auditorio Palacio de Congresos

Dr. Javier Haya Palazuelos, Presidente SEGIF

Dra. Sagrario Mateu Sanchis, Ministerio de Sanidad

Dr. Juan Manuel Sanchez Luque, Presidente del Colegio de Médicos
Dfia. M2 Angeles Mufioz Oriol, Alcaldesa de Marbella

MESA 1. Fitoterapia en el Siglo XXI

Modera: Dr. José Claudio Maafion Di Leo

Ginecodlogo. Jefe de Servicio.

Departamento de Ginecologia. Hospital Costa del Sol, Marbella

Claves de la Vuelta a los Fitoterapicos

Dr. Bernat Vanaclocha Vanaclocha

Doctor en Medicina.

Editor de Vademécum de Fitoterapia y de la Revista de Fitoterapia,
Cita Publicaciones. Valencia

Criterios de Calidad para el Uso de Fitoterapicos

Prof. Josep Allué Creus

Doctor en Farmacia.

Profesor Titular de Fisiologia Vegetal Universidad Autbnoma de Barcelona.
Director de Apdena Consult (Aplicaciones y Desarrollos Naturales).

Miembro y Vocal del Comité Ejecutivo de SEFIT. Comella de Liobregat, Barcelona

Pausa-café. Exposicion Comercial

Demanda Social y Papel del Farmacéutico en Relacion a los Productos Fitoterapicos

Prof. M2 José Alonso Osorio

Farmacdloga especialista en Farmacia Galénica e Industrial.

Diplomada en Fitoterapia por la Universidad de Montpellier.

Vocal de Plantas Medicinales del Colegio de Farmacéuticos de Barcelona.
Co-Directora del Master de Fitoterapia de la Universidad Autonoma de Barcelona.
Junta Directiva de SEFIT.

Fitoterapia en Atencion Primaria

Dr. Antonio Hormigo Pozo

Médico Atencion Primaria

Diplomado Universitario en Gestion Sanitaria. Director del Centro
de Salud Puerta Blanca.

Miembro SEGIF. Malaga

Discusion
SYMPOSIUM 1: Presentacién del Libro Blanco de la Fitoterapia en Ginecologia
Prof, Salvador Carnigueral Folcara

Profesor de la Unidad de Farmacologia y Farmacognosia
Facultad de Farmacia. Universidad de Barcelona

PROGRAMA PRELIMINAR CIENTIFICO



10:00 - 12:00

10:15 - 10:45

10:45 - 11:15

11:15-11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 14:00

PROGRAMA PRELIMINAR CIENTIFICO

12:30 - 12:50

VIERNES 11 ABRIL MANANA

MESA 2. Conclusiones Actualizadas del Trabajo de Consenso de SEGIF
sobre Isoflavonas y Menopausia

Modera e introduce: Dra. Ana Rosa Jurado Lopez

Meédico de Atencion Primaria. Miembro de SEMERGEN.

Directora de Planificacion Familiar y Atencion a la Mujer en Clinica Elviria

y The Medical Centre.

Coordinadora Seccién de Humanidades de la Revista GINEPLUS.

Grupo de Consenso SEGIF. Marbella.

Isoflavonas y Sintomatologia Climatérica

Dr. Estanislao Beltran Montalban

Ginecodlogo y Anatomopatologo. Profesor Asociado de Ginecologia

de la Facultad de Medicina.

Universidad de Granada. Adjunto de Obstetricia y Ginecologia del Hospital Clinico.
Asesor de INFITO. Miembro del Grupo de Trabajo de Fitoterapia de la AEEM.
Grupo de Consenso SEGIF. Granada.

Isoflavonas y Riesgo Cardiovascular

Dra. M# Concepcion Navarro Moll

Catedréatica de Farmacologia. Facultad de Farmacia.

Universidad de Granada. Presidenta del Centro de Investigacion en Fitoterapia INFITO.
Miembro de la Junta Directiva de SEFIT. Miembro del panel de expertos de la EMEA.
Miembro del Grupo de Fitoterapia de la AEEM. Grupo de Consenso SEGIF. Granada.

Isoflavonas y Masa Osea

Dr. Aurelio Alamos Carrion

Ginecologo. Servicio de Ginecologia y Coordinador de Calidad del Hospital SES
Don Benito, Badajoz.

Vicepresidente y Grupo de Consenso SEGIF. Badajoz.

Discusién
Pausa Café - Exposicion Comercial

MESA 3. Fitoterapicos en el Tratamiento de diversos Sindromes Ginecolégicos
Modera: D. Juan José Garcia Garcia

Farmacéutico.

Director Gerente Farma-Quimica Sur.

Vicetesorero y Vocal de Plantas Medicinales del Colegio de Farmacéuticos. Malaga.
Miembro de la Camara de Comercio de Mélaga.

Tratamiento del Sindrome Premenstrual con Hipérico

Dr. Javier Haya Palazuelos

Ginecdlogo.

Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital General de Ciudad Real.
Profesor Asociado de la Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de Madrid.
Presidente de la SEGIF.



13:00 - 13:20

13:30 - 13:50

14:00 - 16:00

Tratamiento de Mastodinia con Vitex Agnus Castus
Prof. Cecllio Alamo Gonzélez
Catedratico de Farmacologia. Universidad de Alcala de Henares. Madrid.

Arandano Rojo en el Manejo de las Infecciones Urinarias

Dr. David Beltran Vaguero

Ginecologo. Instituto Madrilefio de Salud Publica.

Ayuntamiento de Madrid. Miembro de SEGO. Grupo de Consenso SEGIF
Madrid.

Comida de Trabajo. Palacio de Congresos

VIERNES 11 ABRIL TARDE

16:00 - 17:30

16:00 - 16:20

16:30 - 16:50

17:00 - 17:20

17:30 - 18:00

18:00 - 19:00

19:30

MESA 4. Fitoterapicos como Alternativa Real en Problemas Comunes
Modera: Dr. Vicente Pérez Naranjo

Ginecologo. Miembro de la SEGO. Marbella.

Profesor de Obstetricia y Ginecologia de la Universidad de Mélaga y de las
Escuelas DUE de Mélaga y Ronda.

Tratamiento Fitoterapico de Lesiones Vulvares y Vaginales
Dra. Victoria Aguanell Marfil
Dermatologa. Especialista en ETS. Miembro de SEGIF. Marbella

Importancia de la Fitoterapia en la Calidad de Vida Postmactectomia
(Capsaicina, Cimicifuga Racemosa, Hipérico...)

Dra. Silvia Pilar Gonzélez Rodriguez

Ginecologa. Jefa Clinica de la Unidad de Menopausia y Osteoporosis del
Gabinete Médico Velazquez. Madrid.

Fitoterapicos que mejoran la Vida Sexual
Dr. Fernando Losa Dominguez

Ginecodlogo. Programa de Atencié a la Dona. Clinica Sagrada Familia. Miembro

de SEGO.
Grupo de Consenso de SEGIF. Barcelona

Pausa Café - Exposicién Comercial

SYMPOSIUM 2: Presentacion de los Resultados del Estudio FITUSE
Primera Tesis Doctoral sobre Isoflavonas en Espafna

Dr. Juan José Escribano Tortolas

Ginecdlogo. Jefe de Servicio de Obstetricia y Ginecologia del Hospital del
Henares.

Editor de la Revista Gineplus. Miembro de SEGIF. Madrid.

Visita Turistica Programada al Casco Antiguo de Marbella

PROGRAMA PRELIMINAR CIENTIFICO



PROGRAMA PRELIMINAR CIENTIFICO

10:00 - 12:30

10:00 - 10:20

10:30 - 10:50

11:00 - 11:20

11:30 - 12:00

12:00 - 12:20

12:30 - 13:00

SABADO 12 ABRIL MANANA

MESA 5. Plantas Coadyuvantes en el manejo de S. Metabdlicos

Modera: Dr. Manuel Gallo Vallejo

Ginecologo. Jefe de Seccion de Medicina Fetal. Hospital Matero Infantil de Mélaga.
Presidente de la Sociedad Iberoamericana de Diagndstico y Tratamiento Prenatal.
Miembro de SEGO, Mélaga.

Coadyuvantes en el Tratamiento de la Obesidad

Dr. Alberto Sacristan Rubio

Medico de Atencion Primaria.

Profesor de Précticas de Fisiologia y Propedéutica Quirdrgica, Universidad
Complutense de Madrid.

Miembro del grupo de trabajo de Nutricion y Alimentacion de SEMFYC.
Grupo de Consenso de SEGIF, Madrid.

Fitoterapicos Hipoglucemiantes

Prof. José Luis Lopez Larramendi

Farmacdlogo.

Director y Profesor de Cursos Oficiales de Fitoterapia COF.

Vocalia Plantas Medicinales del Colegio Oficial de Farmaceéuticos de Madrid.
Consultor e Investigador en Fitoterapia. Asesor de INFITO. Grupo Consenso SEGIF,
Madrid.

Flebotoénicos y otros Fitoterapicos de uso en el Embarazo
Dra. Marfa de la Calle Femandez-Miranda

Ginecodloga.

Adjunta de Ginecologia y Obstetricia del Hospital de la Paz.
Profesora Asociada de la Universidad Autonoma de Madrid.
Secretaria de la Junta Directiva de SEGIF, Madrid.

Pausa Café - Exposicion Comercial

Deshabituaciéon en Fumadores

Dr. Ignacio Bachiller Rodriguez

Médico Diplomado en Fitoterapia.

Especialista Universitario en Homepatia. Presidente de la Sociedad Asturiana de
Fitoterapia.

Vocal de la Junta Directiva de SEFIT.

SYMPOSIUM 3: Presentacion de la Revista de la SEGIF: GINEPLUS

Dra. M? Jesus Comellana Puigarnau

Ginecdloga.

PASSIR Hospital Universitario del Mar de Barcelona. Master en Economia y Gestion
Sanitaria.

Secretaria de la Junta Directiva de la Seccién Catalana de Menopausia de la AEEM.
Vocal de la Junta Directiva de SEGIF.

Editora de la Revista GINEPLUS, Barcelona.



Organiza:

Sociedad Espanola de Ginecologia
Fitoterapica (SEGIF)

Pedidos auspicios:
Ministerio de Sanidad y Consumo

llustre Colegio Oficial de Médicos
de Malaga

llustre Colegio Oficial de
Farmaceuticos de Mélaga

Sociedad Espanola de Ginecologia
y Obstetricia (SEGO)

Sociedad Espanola de Médicos
de Atencion Primaria (SEMERGEN)

Asociacion Espanola para el
Estudio de la Menopausia (AEEM)

Sociedad Espanola de Fitoterapia
(SEFIT)

Centro de Investigacion
en Fitoterapia (INFITO)
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